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Am Liefertag kdbnnen nur

Fr101.11]  Graupcheneintopf (a,i)(Schwein) Gefiillte Zucchini (a,c,g,h) (V) Nudelauflauf mit Bestellungen bis 8:00 Uhr
Brot, Schokopudding (a,c,q) 6,00 Gnocchi,buntes Gemise 6,50 Lachs, Sahnesole (a,c,q.,f) 6,60 beriicksichtigt werden.
Nutzen Sie zur Bestellung auch
o . ) ) unseren Anrufbeantworter
Mo 04.11 Kartoffel-Kiirbissuppe Krustenbraten(3,5,a) Kartoffeln, Deftige Fleischpfanne (3,5,a,i,k,c) 035363 .74 00 44
Brot, Kompott (i,a,9) (V) 6,00 Speckbohnen(3,5) 7,00 mit Spatzle (Schwein) 6,80
_ ASB GroBklche Schonewalde
Di 05.11 Ruhei (c) (V), Kartoffeln, Schweineroulade (c,a,k) Fisch-Salatplatte(2,3,5,a,c,g,S) Tel.: 0353 62 . 229
Moéhrengemuse (a) 6,00 Kartoffeln, Wurzelgemuse 7,00 Butter, Brétchen(a,q) 7,00 Fax: 035362.66 71
Mail: grosskueche@asbee.de
Mi 06.11 Konigsberger Klops(a,c,k,g) Rinderbraten(a)(y) Salatteller (2,3,a,¢,9,i,s)
Kartoffeln,Blumenkohlsof3e 6,60 Kartoffeln, Rotkohl 7,00 Frischkasetasche (V) 6,10
DIMIVREN  Soljanka(2,3,4,5,a,i,k)(Schwein) Griitzwurst(3,5,a,k,i) Nudelsalat (a,c,g) (V)
Eierplinse, Apfelmus(a,c,g) 6,50 Kartoffeln, Sauerkraut(k) 6,60 Blumen-Kasemedaillon (c,a) 6,30 Platz fur ein Kundenetikett
Fr 08.11 Linsensuppe (i) (Schwein) Nackensteak, JagersoRe Gemiiselasagne, KrautersoRRe
Brot, Pfirsichkompott (a,2) 6,00( Bratkartoffeln (Schwein)(a,g,k,2) 6,80 Tomatensalat (a,c,g,i) (V) 6,50
Mo|11.11 Gemuseeintopf (i) (V) Hahnchenkeule (a) Kochfisch, Kartoffeln Essenteilnehmer:
Brot,Pfannkuchen (6,9,a) 6,00 KléRRe, Rotkohl (a,c,g) 6,80 Blattspinat (a,f) 6,20 Name:
Di |12.11 Jagerschnitzel(2,3,4,5,a,i,k) Pilzkrauterpfanne (a,g) 2 Hamburger mit Kase,
Kartoffeln, Blumenkohl 6,60 Semmelknédel (a,c,g) (V) 6,20 Coleslaw(a,c,k,g)(Rind) 6,50
) Strale:
Brokkoli-Nudeln
Mi|13.11 KasesahnesoRe, Obst (V) Rinderroulade(3,5,a,k) Salatteller (3,6,a,¢,g,i,S)
(a,c,9) 6,00 Kartoffeln, Rosenkohl 7,00 Schnitzelstreifen (a,c) 6,10
Wohnort:
Do|14.11 Kasselerbraten(3,5,a) Gemuseschnitzel(a,c,g)(V) Geflugelsalat (a,g,i)
Kartoffeln, Bayrisch Kraut 7,00 Kartoffeltaler, Buntes-Gemise 6,30 Brotchen (a) 6,40
Nudelauflauf mit
Fr (15.11 Eier in SenfsoRe(a,c,g) (V) Bulette, Letscho(a,c,k)(Schwein) Kochschinken SahnesolRe
Kartoffeln, Rote Bete 6,00 Bratkartoffeln 6,50 (Schwein)(a,c,9,3,5) 6,30
Grillhaxe (k,i) BITTE WENDEN
Milchnudeln, Zucker/Zimt Kartoffeln, Rosenkohl Marinierter Hering(2,6,c,f,g) —
Kirschen (V) 6,00 7,00 Kartoffeln 6,50
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Zusatzstoffe

1 Farbstoff

2 Konservierungsstoff

3 Antioxidationsmittel

4 Geschmacksverstdrker

5 Phosphat

6 Stfungsmittel

7 geschwefelt/ geschwarzt
8 gewachst

Allergene

a - Glutenhaltiges Getreide(Weizen)
b - Krebstiere

c - Eier

d - Soja

e - Erdniisse

f- Fisch

g - Milch/ Laktose
h - Schalenfriichte
i - Sellerie

k - Senf

|- Lupine

m - Sesam

s - Sulfide

w - Weichtiere

Informationen

Unsere Sof3en werden ausschlieflich mit Weizenmehl(a) gebunden.
Dunkle Sof3en enthalten Zuckercouleur(1,7). Hackfleisch stellen wir
selbst her, dazu verwenden wir Ei(c), Senfkérner(k) und
Weizenbrétchen(a). Unsere Teigwaren enthalten Eier(c) und
Weizenmehl(a). Gemiisebeilagen werden mit Butter(g) und
Semmelmehl(a) verfeinert. Eintépfe und Sofien enthalten Sellerie(i).
Kartoffelbrei enthdlt Butter(g), Milch(g) und Sulfide(s). Unsere
Kartoffeln sind konserviert mit £222 und E223. Als Bratfett verwenden|
wir Margarine(1) und Rapsél.

v-vegetarisch
y- enthdlt Alkohol

Di 19.11 Schweinegulasch Griinkohlpfanne Bunte Herbstplatte (V)
Kartoffeln, Rotkohl (a) 6,80 Knacker(3,5,a)(Schwein) 6,70 Brotchen(2,3,4,5,a,i,k) 7,00
WIMWVOREN  Blumenkohimedaillon(a,c,g) (V) Hihnerfrikassee(a,c,k,i) Salatteller (2,3,a,¢,9,i,s,f)
Kartoffeln, Mischgemuise(g,s) 6,20 Reis 6,60 Garnelenspiel3 6,10
Do 21.11 Hackballchenpfanne(a,c,g,k) Kartoffel-Lauchpfanne mit Kartoffelsalat(2,3,4,5,a,i,k)
Reis (Geflugel) 6,60 Hirtenkase (g) (V) 6,20 Backfisch(a,c,f) 6,30
Sl peesi Nudeleintopf(a,c,i)(Gefliigel) Rippchen(k) Herbstgemiise (a,g,i) (V) RahmsoRe,
Brot, Quarkspeise(a,g) 6,00 Brot, Sauerkraut(a,i,k) 7,00 Kartoffeln(a,g) 6,00
Geflllte
Mo | 25.11 | Wurstgulasch(2,3,4,5,a,i,k) (Schwein) Paprikaschote(a,c,k)(Schwein) Germknodel (a,g) (V)
Nudeln (g,a) 6,50 Kartoffeln (a,c,g,k) 6,80 Kirschen 6,00
Di [26.11 Seehecht, paniert(a,c,f) Schaschlykpfanne(3,5,a)(Schwein) Hirtensalat mit Feta (a,c,g)
Kartoffeln, Méhrensalat 6,30 Kartoffeln 6,80| Kartoffel "Cordon Bleu" (a,c,g)(V) 6,20
Mi|27.11 Schweineschnitzel,Kartoffeln Wellfleisch, Sauerkraut(i)(Schwein) Salatteller (3,6,a,c,9,i,s)
Mischgemuse (a,c,Q) 6,60 Brot (a,i,k) 7,00 Késewdrfel (g) (V) 6,10
Kalte Schlachteplatte
Do |28.11 Putengeschnetzeltes Spinatknodel (V) Brot, Senf
Eierknopfle, Erbsen (a,c,g) 6,80 Rahmpilze, Dessert (a,c,g) 6,20 (Schwein)(3,5,a,¢,k,i,s) 7,00
Fr [29.11 Nudeln, TomatensoRe (a,c) Schweinebéckchen (a,i)(Y) Bratkartoffeln Brathering,
Reibekase, Kompott (g,6) (V) 6,00 Kartoffeln, Butterwirsing 7,00 Zwiebeln(1,6,a,c,i,k) 6,50
Nutzen Sie auch unsere ONLINE - Bestellfunktion unter www.bestellung-asbee.de
oder testen Sie unsere Bestell APP "ASB-Essen" unter www.bestellung-asbee.de/mobil

Speiseplandnderung vorbehalten!



