ASB Kiiche Schonewalde

Bitte nutzen Sie zur Bestellanderung unseren Anrufbeantworter oder das Internet.

Arbeiter-Samariter-Bund Tel.: 035362 / 740044 www.asbee.de

JANUAR

Donnerstag  02.01. Wurstgulasch mit Nudeln schweinck224)

Freitag 03.01. Gemisecremesuppe, Kompott (V) @

Montag 06.01. Kartoffelsuppe mit Wiener enugeni2a

Dienstag 07.01. Bratwurst, Kartoffelbrei, Bayrischkraut scwemsag
Mittwoch 08.01. Schweineschnitzel, Kartoffeln, Mischgemuise scweinaco

Donnerstag  09.01. Saure Eier, Kartoffeln, Salat (V) @«

Freitag 10.01. Spaghetti mit Schinken-Sahnesofe eefugenacoss

Montag 13.01. Milchreis mit Apfelmus, Zimt/ Zucker (V) @gs)

Dienstag 14.01. Bunte Nudeln, Tomaten-FischkasesolRe, Kompott (V) @c
Mittwoch 15.01. Bulette, Kartoffeln, Buttergemuse seweniacox

Donnerstag  16.01. Hiuhnerfrikassee mit Reis etigeniag

Fl’eitag 17.01. Nudeleintopf, Brot, Rote Gritze eenugena24ac0.)

Montag 20.01. Krauterquark, Kartoffeln, Lein6l, Kuchen (V) @con
Dienstag 21.01. Backfisch, Kartoffelbrei, Erbsen @

Mittwoch 22.01. Eierfrikassee, Kartoffeln, Kompott (V) aco
Donnerstag  23.01. Putengeschnetzeltes, Reis, Krautsalat weiigenas
Freitag 24.01. Graupcheneintopf, Brot, Schokopudding schweing.
Montag 27.01. Makkaroni, Tomatensof3e mit Jagdwurst scweinecok2s
Dienstag 28.01. Kartoffelpuffer, Apfelmus, Eierflockensuppe (V) @csp
Mittwoch 29.01. Fischbulette, Kartoffeln, Butterméhren @cas

Donnerstag  30.01. Kasselerbraten, Kartoffeln, Bayrischkraut schweinas)

Freitag 31.01. Erbseneintopf, Brot, Kompott scweniaio

Zusatzstoffe Allergene Informationen

1 Farbstoff a-glutenhaltiges Getreide(Weizen) h-Schalenfriichte Unsere Sof3en werden mit Weizenmehl(a) gebunden.

2 Konservierungsstoff b-Krebstiere i-Sellerie Dunkle SoBen erhalten Zuckercouleur(1). Hackfleisch stellen
3 Antioxidationsmittel c-Eier k-Senf wir selbst her, dazu verwenden wir Eier(c), Senfkdrner(k) und
4 Geschmacksverstérker d-Soja I-Lupine V-Vegetarisch Weizenbrétchen(a). Unsere Teigwaren enthalten Eier(c) und
5 Phosphat e-Erdnisse m-Sesam Weizenmehl(a). Kartoffelbrei enthalt Milch(g) uns Sulfide(s).
6 SuRungsmittel f-Fisch s-Sulfide Gemiusebeilagen werden mit Butter (g) und Semmelmehl(a)

/ geschwefelt/ geschwarzt g-Milch/ Laktose w-Weichtiere verteinert. Suppen enthalten Sellerie(1)

Speiseplananderuna vorbehalten!



