
    Am Liefertag können nur Bestellungen bis 8.00 Uhr berücksichtigt werden.

    Nutzen Sie zur Bestellung auch unseren Anrufbeantworter 035362/740044

                                 Guten Appetit!!

Menü I Preis Menü II Preis Menü III Preis 

1 ##### # 4 € 5 € M I M II M III

Mo 02.09

Rührei©(V) Kartoffeln, 

Spinat(a) 6,00

Hähnchenkeule (a) 

Kartoffeln, Kaisergemüse 6,80

Marinierter Hering(2,6,c,f,g) 

Kartoffeln 6,50

Di 03.09

Hähnchenbrust, Rahmsoße(a,g)

Kartoffeln, Möhrchen (a,c) 6,80

Schupfnudelpfanne(a,c) mit 

Kasseler und Sauerkraut(3,5,k)(Schwein) 6,80

Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 

Gefüllte Champignons(g)(V) 6,10

Mi 04.09

Soljanka(2,3,4,5,a,i,k)(Schwein)

Eierplinse, Apfelmus(a,c,g) 6,50

Schweinemedaillons(a)

 Kartoffeln, Brokkoli 7,00

Nudelsalat(a,c,g)(V) 

Gemüseschnitzel, Rohkost(a,c) 6,20

Do 05.09

Bratwurst, Kartoffelbrei (3,5,a,g,s) 

Sauerkraut (k)(Schwein) 6,30

Kürbisravioli mit Frischkäse 

Zitronensoße, Dessert (a,c,g)(V) 6,00

Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 

Schinkenröllchen(3,5)(Schwein) 6,10

Fr 06.09

Kartoffel-Kürbiscreme-

Suppe, Brot, Pudding(V)(g,i) 6,00

Geschm. Schweinebäckchen(a,i)(y)

Kartoffeln, Butterwirsing 7,00

Bratkartoffeln, Brathering

Zwiebeln(1,6,a,c,i,k) 6,50

Mo 09.09

Milchreis, Zucker/ Zimt(g) 

Apfelmus(s)(V) 6,00

Krustenbraten(3,5,a) Kartoffeln, 

Speckbohnen(3,5)(Schwein) 7,00

2 Hamburger mit Käse, 

Coleslaw(a,c,k,g)(Rind) 6,50

Di 10.09

Geback. Fleischkäse 

Kartoffeln, Salat (3,5,a)(Schwein) 6,60

Asia Nudelpfanne (a,c,d,i) 

mit Hähnchenfleisch 6,60

Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 

Kürbis(a,g)(V) 6,10

Mi 11.09

Königsberger Klops(a,c,k,g)(Schwein)

Kartoffeln, Blumenkohlsoße 6,60

Hähnchenfilet(a) Kartoffeln, 

Kürbisgemüse(3,5,a) 6,60

Hirtensalat mit Feta(a,c,g) 

Kartoffel-Tasche (a,c,g)(V) 6,00

Do 12.09

Pfannengyros(a)(Schwein) 

Reis, Zaziki, Krautsalat 6,80

Kochfisch, Kartoffeln (a,f) 

Blattspinat (Seelachs) 6,30

Salatteller (3,6,a,c,g,i,s) (V) 

Gebackener Camembert (c) 6,10

Fr 13.09

Gemüsebällchen(a,c,g)(V) 

Nudeln, Tomatensoße 6,00

Bulette, Letscho(a,c,k)(Schwein) 

Bratkartoffeln 6,50

Weiße Bohneneintopf(i)(Schwein)

Brot, Pfirsichkompott(a) 6,00

Mo 16.09

Eierfrikassee(a,c)(V)

Kartoffeln 6,00

Wirsingkohlroulade(a,c,k)(Schwein) 

Kartoffeln 6,80

Backfisch, Kartoffelbrei

Salat (a,c,f,g)(Seelachs) 6,30

Di 17.09

Gulasch (Schwein) (a,i,) Kartoffeln, 

Rotkohl 6,80

Kürbisbratling(a,c,g)(V) 

Rahmgemüse, Kartoffeln(a,g) 6,00

Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 

Berner Würstchen(3,5,a)(Schwein) 6,10

Mi 18.09

Hühnerfrikassee(a,c,k,i)

Reis 6,60

Schweineroulade (c,a,k) Kartoffeln, 

Wurzelgemüse 7,00

Kartoffelsalat(a,c,g)(V) 

Käseomelette(a,c,g) 6,20

Do 19.09

Blumenkohl- Stern (a,c,g)(V) 

Kräutersoße, Kartoffeln(a,g) 6,00

Grützwurst(3,5,a,k,i)(Schwein) 

Kartoffeln, Sauerkraut(k) 6,60

Salatteller (2,3,a,c,g,i,s,f) 

Garnelenspieß 6,10

Fr 20.09

Nudeleintopf(a,c,i)(Geflügel)

Brot, Kürbisdessert(a,g) 6,00

Nackensteak, Jägersoße 

Bratkartoffel (Schwein)(a,g,2,3) 6,80

Kartoffelauflauf

mit Gemüse (a,c,g) (V) 6,00

Mo 23.09

Quark, Leinöl(g,h)(V) 

Kartoffeln 6,00

Gefülltes Schnitzel(a,c,g) 

Kartoffeln, Mischgemüse (Schwein) 6,60

Kürbiscremesuppe (i,g,2,4)(Schwein)

Schinkenstreifen, Kompott 6,00

Di 24.09

Putengeschnetzeltes(a) 

Eierknöpfle, Salat(a,c) 6,80

Fischroulade

Kartoffeln, Erbsen (f,a,g,i,c) 6,30

Salatteller (3,6,a,c,g,i,s)

 Käsewürfel (V) 6,10

Mi 25.09

Schweineschnitzel, Kartoffeln

Mischgemüse(g,a,c) 6,80

Putenbraten(a) Kartoffeln, 

Romanescogemüse 6,80

Bunter Kartoffelsalat (4,5,a,i,k) 

Gemüsebratlinge (a,g) (V) 6,20

Do 26.09

Nudeln, Tomatensoße (a,c) 

Reibekäse, Kompott (g,6) (V) 6,00

Rinderbraten(a)(y) 

Kartoffeln, Rotkohl 7,00

Salatteller(3,6,a,c,g,i,s) 

Chicken Wings 6,10

Fr 27.09

Bohneneintopf(i)(Rind) 

Brot, Quarkspeise(g) 6,00

Hacksteak, Waldpilze(a,c,k) 

Bratkartoffeln (Schwein) 6,80

Quarkstrudel (a,c,g) 

Kirschen (V) 6,00

Mo 30.09

Würstchengulasch

Nudeln (Schwein)(2,3,s,g,a) 6,50

Seelachs-Schlemmerfilet(a,c,f) 

Kartoffeln, Erbsen(g,s) 6,50

Gefüllte Eierplinse(a,c,g) 

Vanillesoße(g)(V) 6,20Di 01.10 Kasselerbraten(3,5,a)(Schwein) 6,80 Schaschlykpfanne(3,5,a)(Schwein) 6,50 Salatteller (3,6,a,c,g,i,s) 6,00

Speiseplanänderung vorbehalten!

Kürbis ist ein wichtiger Lieferant für Mineral- und Ballaststoffe. Also nicht nur lecker, sondern auch gesund. Einfach mal probieren!

Bestellung

Speiseplan September 2024

Datum

ASB Küche Schönewalde
Tel 035362 / 229     Fax 035362 / 6671
www.asbee.de   Mail: grosskueche@asbee.de  

Zusatzstoffe Allergene Informationen

1 Farbstoff a -Glutenhaltiges Getreide(Weizen) l- Lupine Unsere Soßen werden ausschließlich mit Weizenmehl(a) gebunden.
2 Konservierungsstoff b- Krebstiere m- Sesam Dunkle Soßen enthalten Zuckercouleur(1,7). Hackfleisch stellen wir selbst her
3 Antioxidationsmittel c- Eier s- Sulfide dazu verwenden wir Ei(c), Senfkörner(k) und Weizenbrötchen(a).
4 Geschmacksverstärker d- Soja w- Weichtiere Unsere Teigwaren enthalten Eier(c) und Weizenmehl(a).
5 Phosphat e- Erdnüsse k-Senf                                 Gemüsebeilagen werden mit Butter(g) und Semmelmehl(a) verfeinert.
6 Süßungsmittel f- Fisch Eintöpfe und Soßen enthalten Sellerie(i).
7 geschwefelt/ geschwärzt g- Milch/ Laktose v-vegetarisch                    Kartoffelbrei enthält Butter(g), Milch(g) und Sulfide(s).
8 gewachst h- Schalenfrüchte y- enthält Alkohol Unsere Kartoffeln sind konserviert mit  E222 und E223.

i- Sellerie Als Bratfett verwenden wir Margarine(1) und Rapsöl.

Essenteilnehmer

Name: ____________________________

Straße: ___________________________

Wohnort: __________________________


