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OKTOBER

Dienstag 01.10. Fischbulette, Kartoffeln, Buttergemuse ¢aco

Mittwoch 02.10. NUrnberger Bratwurst, Kartoffelbrei, Bayrisch-Kraut scwenesags
Donnerstag 03.10. Tag der Deutschen Einheit

Freitag 04.10. Kartoffelsuppe mit Gefligel Wiener s,

Montag 07.10. GrieBbrei mit Frichten (V) aco

Dienstag 08.10. Blumenkohlmedaillon, Kartoffelbrei, Mischgemuse (V) @cos
Mittwoch 09.10. Fleischkl6Rchen, Reis, Tomatensofe scweneco

Donnerstag 10.10. Schweins-Braten, Kartoffeln, Rotkraut

Freitag 11.10. Krauterquark, Leinél, Kartoffeln, Kuchen (V) aeon

Montag 14.10. Makkaroni, Jagdwurst, TomatensofRe scwenesasaice

Dienstag 15.10. Saure Eier, BlumenkohlsofRe, Kartoffeln, Kompott (V) aco
Mittwoch 16.10. Schweineschnitzel, Kartoffeln, Buttermdhren (a,c,g)
Donnerstag 17.10. Quarkbéarchen, Apfelmus, Eierflockensuppe (V) @i
Freitag 18.10. Erbseneintopf, Brot, Kompott scwenan

Montag 21.10. Eierfrikassee, Kartoffeln, Joghurt (V) @co

Dienstag 22.10. Backfisch, Kartoffeln, MOhrensalat seacnsiacos

Mittwoch 23.10. Hahnchengeschnetzeltes, Knopfle, Erbsen .o

Donnerstag 24.10. Milchreis, Zimt / Zucker, Apfelmus (V) o

Freitag 25.10. Spaghetti, Bolognese scwenecon

Montag 28.10. Geback. Leberkase, Kartoffeln, Blumenkohl scwenesa
Dienstag 29.10. Hefekl6RRe mit Kirschen, Tomatensuppe mit Reis (V) acs
Mittwoch 30.10. Gulasch mit Nudeln scwemeco

Donnerstag 31.10. Reformationstag

Zusatzstoffe Allergene Informationen

1 Farbstoff a-glutenhaltiges Getreide(Weizen) h-Schalenfriichte Unsere SoRen werden mit Weizenmehl(a) gebunden.

2 Konservierungsstoff b-Krebstiere i-Sellerie Dunkle Sof3en erhalten Zuckercouleur(1). Hackfleisch stellen
3 Antioxidationsmittel c-Eier k-Senf wir selbst her, dazu verwenden wir Eier(c), Senfkérner(k) und
4 Geschmacksverstarker d-Soja I-Lupine V-Vegetarisch Weizenbrétchen(a). Unsere Teigwaren enthalten Eier(c) und
5 Phosphat e-Erdnusse m-Sesam Weizenmehl(a). Kartoffelbrei enthalt Milch(g) uns Sulfide(s).
6 SuRungsmittel f-Fisch s-Sulfide Gemisebeilagen werden mit Butter (g) und Semmelmehl(a)

/ geschwetelt geschwarzt g-Miich/ Laktose w-Wweichtiere verteinert. suppen enthalten sellerie()

Speiseplandnderuna vorbehalten!



